Si torna sui banchi e mol-
ti studenti si chiedono: “A
cosaserve lascuola?”. Non e
una domanda banale consi-
derando che gli adolescenti
sanno che il 65% dei mestieri
che faranno quando entre-
ranno nel mondo del lavoro &
sconosciuto. Ma ecco come
preparasi al meglio, tra an-
sie, responsabilita, compiti,
tecnologia e fallimenti. <Non
contano solo i voti», spiega

I'esperto
di Silvia Tironi

MILANO, settembre
ascuolariapre i battenti per cir-
¢a.8.500.000 di studenti in Italia,
anche se oltre 800mila negli ulti-
mitre anni, secondo il Ministero
dell'Istruzione, hanno abbando-
nato prematuramente scuola e forma-
zione. Per quanto riguardal'area Ocse
(Organizzazione perlacooperazione e
losviluppo economico), I'ultimo report
Uno sguardo sull’istruzione 2018 evi-
denzia per I'Italia un tasso di scolariz-
zazione trai 151 19 anni dell'83%, con-
tro una media dell’area dell’85%,
mentreil 24%di giovanitrail5ei29 an-
ninon studia e non lavorarispetto alla
media del 13% dei Paesi Ocse. Del re-
sto, una delle domande piu frequenti
cheiragazzisi pongono oggi ¢ proprio:
“A cosa serve la scuola?”. «Gli adole-
scentisanno che il 65%, per altriil 75%,
deimestieri che si faranno quando do-
vranno entrare nel mercato del lavoro
e sconosciuto. Un tempo, invece, la
scuola era il luogo di apprendimento,
conoscenza, aperturaal merca-
to del lavoro», ci spiega Matteo
Lancini, psicologo, psicotera-
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ds., Kate e William d'l
ghilterra, 37 anni e
trambi, accompagnan
scuola il primogen
, 6, e la sorell
, 4. | due be
royal frequentano e
tramhi la “Thoma:
Battersea School”
Londra. La retta annu
& di circa 20mila euro
sin., Alena Seredova,
con i suoi due figh av
dall’ex marito Gianh
Buffon: Louis Thomas
(a sin.), e David Lee,
«E iniziata la scuol:
rido solo io»: cosi Ale
commenta la foto. Sot
primo giorno ﬁdi 1.%
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Belen Rodriguez, 34
Stefano De Martino,
(nel riquadro sotto, i
insieme). A ds., sot
Francesco Facchine
39, intrattiene con fog
matite la figlia Lavinia
avuta dalla moglie Wil
Helena Faissol cosi co
il loro primogenito Leo
Facchinetti & papa an
di Mia, 8, avuta dall
Alessia Marcuzzi,
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euta e presidente della Fondazione
inotauro di Milano. Per questo
nandoiragazzi chiedono “acosaser-
la scuola?”, non dobbiamo banaliz-
areilorointerrogativi e interpretare
& oro domanda come una provocazio-
= perché essanasce da unaloro esi-
snza profonda di capire».

* =gi la scuola sembra essere piui re-
“wonsabilita dei genitori che degli stu-
nti. «Se finoalle primarie e unpo’ al-
secondarie di primo grado si puo
~are che lascuolasia governata, soste-
a dai genitori, in particolare dalla
amma, garante e tutore dell'istituto,
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(Fonte: Ocse 2018)

uno dei grossi passaggi e quello difare
inmodo cheiragazziin primapersona
investano nella scuola», sottolinea lo
psicologo. Secondoil quale uno deino-
di cruciali da sciogliere per responsa-
bilizzare i giovani é rappresentato dai
compiti: «Se dalla seconda meta del
primo anno delle superiorisistudiaan-
cora con i figli, la scuola diventa una
esperienza cui tengono piu i genitori
cheiragazzi, per cui diventeraluogo di
conflitto tra di loro». La “gestione ma-
terna” della scuola sta diventando un
problema, soprattutto per gli adole-
scenti maschi, «alle prese con proces-
si separativi», sottolinea I'esperto.
Mamma é angosciata dai voti? Il ri-
schio é che «gli adolescentiattacchino
lascuolaper andare contro lamadre e
attraverso, ad esempio, una bocciatu-
ra diano il segnale che sono diventati
autonomi e grandi. Bl importante che
genitoriinquesto casoaiutinoifigliad
attuare modalita meno autolesive».

Attenzione a considerareirisultatisco-
lastici comel'unico piano divalutazio-
ne dei figli. «Questo & un gravissi-




non studia
e non lavora ,

(Fonte: Ocse 2018)

mo errore», ammonisce Lancini,
perché si rischia di trasformare la
scuola «in un'area di conflitto rispet-
to aquello che ¢ la crescita dei ragaz-
zi». Chenonvalgono soloinbase aivo-
ti che prendono. Riconosciamoglielo.
Secondo unaricercadella Kiddle Aca-
demy, inoltre, il rientro a scuola dei
proprifigliperil 63%delle madri é fon-
te di stress. «Il dato americano corri-
sponde anche a quanto accade in Ita-
lia. Le mamme, soprattutto, vedono
nelvotola cartina di tornasole incon-
sapevole dellaloro capacita genitoria-
lex», spiega il presidente di Minotauro,
«come se un 5 preso dal ragazzo rap-
presentasse I'essere stato un cattivo
genitore. Il ragazzo che ha difficoltaa
scuoladeve poter parlare coi genitori,
mase sente che il bruttovoto, che & un
problema suo, rappresenta

una angoscia per la madre,
nonlodira. Avolte le ansie, gli
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iper investimenti degli adulti spingo-
no i ragazzi quasi aribaltare i ruoli, a
nonpoter comunicare fallimenti e do-
lori per non deludere e agitare i geni-
tori, che non possono piu costituirsi
autorevolmente come qualcuno che
daunamano. Oggiinadolescenzanon
si cresce pil per opposizione o tra-
sgressione, ma per delusione. E per
quanto riguarda i genitori & come se
nella loro mente ci fosse un modo di
crescere senzainciampi, invecelaco-
struzione identitaria passa anche at-
traverso fallimenti e difficolta».

Attenzione anche anon sovraccarica-
re di angoscia ogni passaggio evoluti-
vo, come quello dalle medie alle supe-
riori. «La nuova scuola crea spesso
ansianeiragazzi e nei genitori, preoc-
cupati che i figli possano fare fatica o
non siano all'altezza. Non facciamo

GRANDI E PICCINI A
sin., Elisabetta Gregoraci,
39 (anche nel riquadro pil
a sin.), mano nella mano
con il figlio Nathan Falco,
9, avuto dall’ex marito
Flavio Briatore, al rientro
a scuola. «Inizia un nuovo
anno scolastico... metti-
cela tutta e divertiti con i
tuoi compagnis & I'augu-

rio della mamma. Sotto,
Serena Autieri, 43, al
tavolo da disegno con la
figlia Giulia Tosca, 6, nata
dalle nozze col manager
Enrico Grigelli. Pit sotto
al centro, Martina, 8, fi-
glia di Leonardo Pierac-
cioni, 54, e dell'ex Laura
Torrisi, 39 (sotto, piu a
sin.), sui banchi di scuola.

l'errore di associare la nuova scuola
allafine dellapacchia e all'inizio diun
incubo, altrimenti la scuola si carica
disignificati angoscianti». Cerchiamo
di introdurre anche «gli aspetti che
ognisituazione nuovacomportae pro-
viamo a viverla come un‘avventuras.

Spesso la tecnologia diventa la causa
principale, secondo gli adulti, di di-
strazione e alienazione degli adole-
scenti, che su smartphone, Internet e
videogiochi “investono” anche le ore
disonno. «I ragazzini si addormen-
tano a scuola perché sono annoia-
ti, masidalacolpaal sonno. Noné co-
si. Bisogna saper distinguere se
mancato investimento scolastico, no-
iaeapatiaderivino dall'eccessivo uso
della tecnologia, o se, al contrario,
proprio il computer e Internet diano
pitmotivazioni alla crescita di quelle
che si trovano a scuola. L'unico mo-
do per un adulto per capire é ascol-
tare. Ladolescente ha bisogno di es-
sere ascoltato davvero», spiega
Landini, che faanche unariflessione:
«Siamo in una societa in cui tutti usa-
no Internet, perché gli unici che do-
vrebbero spegnerlo sono i ragazzi?».

Silvia Tironi
®RIPRODUZIONE RISERVATA
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