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Spericolati, trasgressivi: sono
i ragazzi raccontati dalle se-
rie tv. Nella realta sono cosi?
«Sono consapevoli del rischio
di farsi male con gli eccessi, li
cercano perché hanno paura
del futuro e del fallimento»,
spiega lo psicologo. «Serie tv
e chat sono il volto di una so-
cieta in cui genitori, docenti
e terapeuti devono cambiare
modello educativo»

MILANO, ottobre
empre pill precoci: nel farsi del
male. Sono gli adolescenti alle
porte del 2020. Le cronache ce li
raccontano sballati in discoteca,
a volte sino all'estrema conse-

guenza, allaguidaconla bottigliaaccan-
to fino a buttare vialavita, propria e de-
gli amici, contro un guardrail.
Indistintamente poi, maschi e femmine,
ormai sono abituati a farsi gli “shottini”,
bicchierini altamente alcolici all'eta in

ESPERIENZA Sopra,
Matteo Lancini, psicolo-
go e psicoterapeuta,
presidente della Fonda-
zione Minotauro di Mi-
lano, che da 30 anni si
occupa di adolescenza.

Winmi .

Glisceneggiatori
hanno preso spunto
dallo scandalo delle
baby squillo dei

Parioliscoppiato

nel 2012,
Protagoniste, delle
ragazze
apparentemente
perbene(a ds., la
mora Alice Pagani,
21 anni, e Benedetta
Porcarali, 21),
cresciute infamiglie
ricchissime conuna
doppiavita
clandestina persa
negliintrecci
sessualidella
Capitale. In questa
- stagione
10isegreti

~ elebugie.

“BABY 2”

Netflix

LA PIU’
SEXY

aserie, che hacome

protagonista Zendaya
Coleman (23, quia sin,.
insieme alla bionda
Sydney Sweeney, 22)

- hasuscitato molte

polemiche per una visione

‘estrema e ostentata della

trasgressione. Parladiun
gruppo dilicealitra feste,
eccessi,sessoe

—_divertimento sfrenato.

Questateenserie
spagnola hagia ri-
scosso alto gradimen-
to nel pubblico di tuttii
Paesiincuiéstatadi-
stribuita. Laseconda
stagioneiniziaconun
omicidio e tuttigli stu-
dentisonoindagati(a
ds.,lalocandinaconi
protagonistidellase-
rie). llteen drama af-
fronta varie temati-
chelegate
al’adolescenza: dalla
discrepanzatrale
HEE R e
smo, dalla droga alla
sessualita spinta,
dall’'omosessualita

al razzismo.

“ELITE 2"

Netflix

LA PIU’
CRUENTA

di Betta Carbone e Serena Burioni

cui ci aspettiamo siaccontentino diuna
bibita. «Non parliamo di trasgressio-
ne per incasellare in modo semplici-
stico questi comportamenti», dice
Matteo Lancini, psicologo e psicotera-
peuta, presidente della Fondazione Mi-
notauro di Milano, che da 30 anni pro-
muove ricerca sull'adolescenza. Ed &
troppo semplicistico per lo psicologo
parlare di una generazione che confon-
de il mondo virtuale con quello reale,
che ha per modelli di riferimento quelli
estremi delle serie tv, dove tutto e lecito,
opensare che siamo davanti aunagene-
razione che non halapercezione del ri-
schio perché sisente immortale. «Que-
ste sono tutte giustificazioni che
I'adulto raccontaase stessoquan-




dononvuole accettare che dobbia-
mo rivedere i nostri modelli educa-
tivi, incentrati sull’apparire, sul
successo, in cui il fallimento non é
accettato. Ecco, quando un ragazzo
sceglie un comportamento autodi-
struttivo & consapevole delrischio, co-
nosce bene la differenza tra un video-
giocoelavitareale. Maselofaeperché
ha paura di cosa gli prospettail fu-
turo, non accetta la possibilita di
un fallimento, il non sentirsi ade-
guato rispetto ai modelli “da reality”
in cuivalise ti guardano aprescindere
daquello che saifare. Emagariti guar-
dano perché urli espacchiunasediain
testaaqualcuno. D'altronde siamo noi
genitori amettere al centro dellascena
nostro figlio a 3 anni, riprendendolo al-
larecita scolastica senza inquadrare i

1 Fentanyl non nasce come una droga,

ma come un antidolorifico potente: €

un oppiaceo sintetico. Sintetizzato per
la prima volta nel 1960 da Paul Janssen,
viene usato per la gestione del dolore,
specialmente quello oncologico, mentre
in combinazione con altre sostanze viene
impiegato per I'anestesia. [ Centers for di-
sease control and prevention (Cdc) ame-
ricani lo definiscono da 50 a 100 volte piu &

compagni». Serie tv o chat non sonoil
mostro da combattere, sono il volto di
una societa in cui genitori, docenti «e
persino noi terapeuti», faautocriticalo
specialista, «dobbiamo cambiare mo-
dello educativo. Bisognaincludere nel
nostrovocabolario anche conibambi-
nipiccolilaparola “fallimento”. Estre-
mizzando, 30 anni fa un ragazzo boc-
ciato magari andava a rigare la
macchinaal preside, oggi pensaagesti
autolesionistici, qualcuno addirittura
al suicidio. Nessunolohamai abituato
ad accettare che si puo fallire. Come
non gli ha mai parlato di quali sono i
comportamentipericolosi. Selo fanno
le serie tv... meno male, almeno cosii
ragazzi possono sentirne parlare».

Betta Carbone
®RIPRODUZIONE RISERVATA

1 43% dei 15enni maschi e il 37%

delle loro coetanee nel 2018 ha

sperimentato almeno una volta
una “sbronza estrema” superan-
do la soglia di 5 o piu bicchieri di
bevande alcoliche in una sera. I
dati si riferiscono al 2018. ~Leta
del primo “shottino” (piccolo bic-
chiere di alcol) & 11 anni. * Gapitolo
cannabis: il 16% dei 15enni italiani
ha fatto uso di cannabis nel corso
degli ultimi 30 giorni al momento
della rilevazione dei dati. *$esso:
il 21,8% dei 15enni dichiara di aver
avuto rapporti sessuali completi. Il
preservativo & il contraccettivo piu
utilizzato, poi il coito interrotto. e

Fonte: Istituto superiore di sanita

potente della morfina, mentre 'European
monitoring centre for drugs and drug ad-
diction gli attribuisce una potenza almeno
80 volte superiore alla morfina.
Zamperoni (qui a sin., 33 anni), lo chef ita-
liano trapiantato a New York trovato mor-
to a fine agosto in una stanza d’albergo,
sembra sia stato ucciso, secondo le prime
indagini, da una dose eccessiva di questa
droga.

Andrea




