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< FOTO DEI FIGLI SUI SOCIAL:

Tutelare il pit possibile I'immagine online
dei propri figli/e, distinguendo tra
immagini private e immagini rese

2 pubbliche, cercando ad esempio di
condividere online foto che non ritraggano
direttamente il volto o che lo oscurino

ed evitare di pubblicare online le immagini
intime

ersonali dei propri figli/e.
Parlarne costantemente con genitori, amici
e parenti: concordare insieme che uso si

puo fare delle immagini che ritraggono

Sharenting neologismo per il fenomeno
della “condivisione della genitorialita”

¥ Conil termine “sharenting” viene descritto il fenomeno di una condi-
visinne online costante da parte del genitor di contenuti che riguarda-
na i proprifighe (foto, video, ecografie, stone). Il neclogismo; coniato
negli StatiUniti, dervadalle parole inglesi “share” (condividere) & "pa-
renting” (genitorialita), anche se pill propriamente sidovrebbe privile-
giare | termine “over-sharenting”, ovvero I'eccessiva e costanté so-
vragsposizione online di bambinie bambine. Nella maggiorparte dei
casiguesta esposizione avwiene senza il loro consenso, perchétrop-
po piccoli o non ancora cosi grandi da comprendeme le implicazioni,
oppure perchéiiconsenso nonvieneloro richiesto. L'associazione
Save the children sul proprio sito ha raceelio unaserie di indicazionie
consigli. Tral pericoli ficordiamo: violazione della privacy e delia riser-
vatezza del dati personali (e spesso sensibili;mancata tutela deil'im-
magine del bambing,/a, si pensi alla perdita di contrallo su informazio-
ni e contenuti; ipercussioni psicologiche sul benessere del pil picco-
Ii; rschio di diffondere contenuti utili ad alimerntare materali pedopor-
nografici; rischio di adescamento.

L'esperta

«Sidiventa cineoperatori
e non si vivono le emozioni»

Lopsicologo Lancini: «I cellulari andrebbero tolti agli adulti»

Uestaislasorie-
ta della pormo-
<( grafizzarions
ditutto, soprat
tutto delle e 1 Gl adul i si
precccupans solo della pormo-
grafia dei ragazzi, di vietare loro
ileellulare e nonsirendono con-
to che questa & la societa che
hanno costruitolorostessi, dove
quello che conta non @ tanto vi-
vere le esperienze nell'intimita
privata ma guello di rendere
pubblica qualsiasi esperienza
delsé. | genitor vivono fotogra-
fando e riprendendoi figli».

Matteo Lancini, psicologo e
psicoterapeuta Presidente delia
Fondazione Minotauro di Mila-
no, commenta cosl la sempre
piudiffusa pratica dei genitor di
pubblicare online immagini dei
figli minarenni.

Laneini cosa pensa del fenomeno
dello sharenting?

«F preoccupante ma mi pre-
occupa molto pii che la gente
pensicheil problema i pubbli-
care, quando il vero dramma @
ancara prima nel fatte che noi
riprendiamo i nostri figlia par-
tire dal giorno dell'ecografia
muorfologica e in ogni recita
scolastica, in ogni prestazione
i iste una doppia
icita. Quella dei mo-
tivi per cui pubblichiamo mi-
gliaka di scatti del nostri figli
senza goderceli e quella anco-
ra pitt incredibile legata al fat-
Lo che abbiamo abituat le
nuave generazioni a capire
che quello che conta & vedere
sempreriprese le emozioni, es-
seresempre davanti aunatele-
camera, In poche parole oggi,
stagliinsegnanti durante le fe-
stescolastiche siai genitoriso-
no diventati operatod della
Raiodi Skylw

Matteo Lancini, psicologo e psicoterapeuta

Qual &l'impatto suf minori?

aLa conseguenza @ che an-
chei bambini vorrebbero ave-
re il cellulare, Fino a quando
hanno 12 anni i genitori | 6-
prendone e poi, quando toc-
cherebbeairagazriusareilcel-
lulare, i genitord, in una sorta
didissociazione, fanno petizio-
ni,dicono che glifamale, cheli
distrae invece di accettare la
societd chehanno creatoe col-
legarelascuolaininternet, aiu-
tare i ragazzi a vivere in inter-
net Questo i il motivo per cuii
piovani oggi si rivelgono mol-
to cli pitia internet: gl adultiso-
no fragili @ non vogliono che i
figli, ﬁi studenti vivano nella
societd che hanno creatow.

La continua esposidone sui so-
cial pud incoraggiare forme di narci-
sismo?

aOrmaisiamo inunasocieti
post-nar tica. Un conlo

erd una societa dove contava
l'immagine, la visibilita. Altra
cosa b una societi & dove con-
ta solo la propria immagine, la
identifica mai con gli altri.
neanche coni proprifighi estu-
denti. La societa odierna si &
spinta verso una sovra esposi-
zione del sé, in nome del suc-
cesso @ della popolarita si so-
viaintendono i bisogni deifigh
edeglistudenti, in penerale tut-
i noi sovraintendiamo i biso-
gnidell'altro. Unconto & parla-
re in termini di narcisismao, di
estetica, di rappresentazione
disé come appunto di succes-
s0, un conlo ¢ arrivare a rende-
retutte le emorioni che hanno
senso, visibilie dentro una tele-
camera che tiriprendes,

Spesso anche le malattie dei bam-

bkl §
biniveng:

w5 mecconta la malattia del

«Cisonobimbi di5 annigiapostati mille volte
Un regolamento ormai non ¢ piti rinviabile»

[avvocato Selmi: «Negli accordi di separazione anche quello sull'uso delle immagini dei figli»

redo che nel no-

stro Paese, ¢con
<< laprofondatra

sformazione

sociale e di costume avvenuta
dal 2004 con |'avvento dei So-
cial media, sarebbe il momen-

| nutideifigliminorennis.

Awvocato, in Italia i genitori pos-

| sona pubblicare online contenuti

dei figli senza alouna limitazione?

«Per il nostro ordinamento
per ln pubblicazione di fotn o
filmati di minori serve 'auto-

tori fino al compimento dei 14
| problemi iniziano
quando lacoppiasiseparm. Al-
lora pud accadere che uno dei

to di pensare ad una regola Awocato rizzazione di entrambi i geni
mentazione del fenomeno del Alessandra

lo sharenting, oyvero la prati Selmi anni.

ca di pubblicare foto dei pro- speclalizata

prifigh minorenni inognimo indiritto

mento della giomata, anche | difamiglia

piiy privati. In Francia dal 2016
esiste una norma che sanzio-
naigeniton per la pubblicazio
nenoen auto izzats di immag
ni dei propri figli con mulie
che possono arrivare fino a 45
mila euron, Cost avvocato
Alessandra Selmi spec
ain diritte di famiglia, autrice
dal 2018 della trasmissione
quindicinale sull 'emittente re-
gionale TRC “Amore e diritto”
edal 2020 dell amonima rulbir
cin settimanale sulla Gazzettn
di Modens, commenta la prati
e sempre pit diffusaoa i geni-
toridi pubblicare anline conte-

genitori pubblichi foto del fi-
glio e l'altrosiarrabbia. Avelte
capita che un genitore abhia
lVindelicatezza di pubblicare
fotn ded figli con il nuovo part-
ner & § scatta subito il conflit
ti, che in genere si risalve con
unp scamibio di lettere tra av
vocati e ln rimozione del con-
tenuto pubblicato, conl'impe-
gno di non pubblicarne altre,
salvo che non ci sia un accor
doinmeriton,

Che tipo di accordi possono sti-
pulare | genitorl separati?

sUltimamente in aleuni ac
cordi di separazione vengono

=

le del consensa”, accardi pre-
ividovesidefinisce ingua-
ioni e con quali modali-
th pubblicare e immagini del
figli. Qualche anno fauna zag
stata condannata non selo al-
larimozione delle foto maan
ches ad un risarcimento al pa-
dre di una sormma di denaro
perché nonavevachiesto'au-
torizzazione apubblicares,

Cosa prevede la legge al compl-
mentodel 14 anni?

«Nella nostra leglslazione,

| inserite le cosiddette "clavso- | trad l4el 17 ann, perpubblica-

re foro sui social media serve
anchel'autorizzazione del mi-
nore stessa, llminore ha facol-
ti di esprimere la sua opinio
ne: pud direche non e d’accor-
do e chie non vusle che le sue
foto vengano pubblicate, Di
versmmente i minore pub ri-
volge 'autorita giuc -
ria affinché venga ttelato il
sundiritta alla riservatezzis,

Quanto & diffuso Il fenomeno
dello sharenting?

oll prof Pietro Ferrara, re.
sponsabile del grappo di stu- |

| Iselfie

difamiglia
sonotra
leforme

pil comuni
di condivisio-
ne

della

prapria
genitorialita

bambino, la propria malattia e
qualsiasi aspetto della propria
viti, Questa e la pomografizeas-
zione che va instieme all algofo-
bia, clo il dolore invece di es-
sere elaborato, pensato, tratla-
Lo a seuoda, in Gumiglia, discus-
s0 viene spettacolarizzato che
apparentemente & un modo
per parlarne ma in realtd & un
modo per allontanarsi. Come
quello che accade al funerali:
esce il feretro di un'adolescen-
Le morta persuicidio ela gente
applaude e lancia i palloncini
bianchi. E una cosa che fa par-
Le cli questasoci
Secondo lei qual & la cura per la
societa in cul viviamo?
aBisognerebbe partire da
una privazione del cellulare.
Bisugnerebbe chiudere imme-
diatamente tuttii gruppi Wha-
tsapp di genitori ¢ impedire
I'ingresso del cellulare a scuo-
la ai genitori e insegnanti, alle
recite ein tuttele nccasioni. La
mia proposta non tanto quella
ditogliere internet ai ragazsia
cul abbiamo gia disboscato il
pianeta, plastificato i mari e a
cui non insegniamo che Funi-
co mestiere che bisogna saper
fare oggi & usare internet, Se-
condo me bisogna chiudere i
sociabatut, da0a 80 anni Co-
sia 81, sul punto di morire, se
vuole vedere cos'era Tik Tok
glielo concediamo. Le campa-
gne di informazione vengono
promaosse mentre ancora sidi-
scute se vietare i cellularia 14
annieisocial a 16 anni tral'al-
tro non sapendo neanche co-
me farlo... Invece di preoceu-
parci nod. . dovremmo vietare
i cellular aghi adulti e rimette-
re-al centro le esipenze dei
bambiniedeghi adolescentis.

ADR

dn,

| dio per i diritti del bambino
della Societa ltaliana di Pedia-
tria , ha evidenziato che un
bambino gia prima del suo
guinto compleanno ha rag-
giunto una presenza in rete di
quasi 1.000 foto postate dai
suoi penitor, si inizia gia dalle
immagini dell'ecografia, pote
teben immaginares.

Quali conseguenze possono es-
serci?
uln termini di sicurezza,

pubblicare foto dove sieviden
ziadoveifiglivanno ascuolao
dove, per esempio, fanno
sport rende facile geolocaliz-
zarli. Il racket della pedofilia
controllaisocial e se unmino
ree viene ritenutn “interessan-
te” poirebbe
Inolere, un domanii rag
trebbern avere  problemi
nell'inserimento. all'universi-
taenelmondo dellavoro, Per-
chié tutto guello che si pubbli-
cn restit online per sempre, Si
tratea di un'interferenza illeci-
ta nella vita del propri figh che
non andrebbe assolutamente
fatta e che ritenpo grave, Pur-
troppo manca totalmente l'in-
formazione sucome sidevono
gestire | social media che sono
ilpinimportante stromentodi
pertere al mando, che influen-
#ile nostre scelte divita, politl-
ci e eonsumo, mala gentenon
losaeciglocan. ]

| Alessia Dalla Riva




